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LO SGUARDO SELVATICO

Da Esopo a Star Wars, |a lezione delle favole

di CLAUDIO RISE que!le curios‘e
# Servono an- Storie dove ani-

cora le favole, mall, uomini,
piante e a volte

perfino personaggi divini o deve il fatto che i popoli con-
quasi combinano e dicono tinuino a raccontarsele e ad
cose inaspettate e sorpren- ascoltarle fin dal VI secolo
denti? E soprattutto a cosasi prima di Cristo, con (...)
segue a pagina15

La forza delle favole da Fedro a Star Wars

Le fiabe, come i sogni, non fanno altro che mostrarei le semplici verita della condizione umana, ehe ignoriamo perché scomode
Leggere oggi grandi autori come La Fontaine serve a ricordarci di tenere i piedi per terra e di proteggere la nostra identita

Segue dalla prima pagina

di CLAUDIO RISE

(...) modeste variazioni dal-
le versioni piu antiche, or-
mai risalenti a piu di 2.600
anni fa?

Cipuo aiutare a capirlo, ad
esempio, P'ultima edizione di
una scelta di fiabe di Jean de
LaFontaine, che nel Seicento
aveva messo in rima episodi
spesso gia narrati dal latino
Fedro e dal poetagreco Esopo
prima di lui (Jean de La Fon-
taine, Marc Chagall, Favole a
colori, traduzione di Maria
Vidale, Donzelli editore).
Storie brevi, narrate o sce-
neggiate per secoli nelle ve-
glie serali, o nelle merende o
giochi pomeridiani. Tutte
tramandate senza interru-
zione, mentre si nominavano
re e papi,.si disfacevano im-
peri, e si arrivava a scoperte
tecniche straordinarie, dalla
polvere da sparo a quella del-
la stampa ad altre che (si di-
ceva) avrebbero cambiato il
mondo.

IL RUOLO DEGLI ANIMALI

11 popolo, come la borghe-
sia e i nobili, partecipava al-
I'avanzare della storia e gode-
va della scienza e delle sue
meraviglie. Poi pero¢ si dilet-
tavanel raccontarsie ascolta-
re le antiche fiabe, via via ri-
propostedapoetieartisti, co-
me appunto Jean de La Fon-
taine, Charles Perrault, e al-
tri, e ritrovate anche in alcu-
ne saghe popolari come quel-
le raccolte nell’Ottocento dai
fratelli Grimm e altri studio-
si. Perfino i mass
media della mo-
dernitd pescarono
nelle fiabe per tro-
vareiprincipalica-
ratteri delle loro
storie, e ancora lo

fanno. In fondo
Gambadilegno, il
cattivo di Walt Di-
sney, pur acciacca-
to dalle derive buo-
niste, & ancora il
vecchio lupo im-
broglione di tante
fiabe millenarie, e
Clarabella ¢ sem-
pre una muceca un
po’ pazza...
Ancora oggi le
grandi produzioni
modellano i loro
personaggi sui tipi
psicologici delle
fiabe e le loro mas-
sime. Per esempio:
«No! Provare no!
Fare o non fare!
Non c¢’é provare!»,
la celebre frase di
Yoda, autorevole
Gran Maestro dalle
orecchie a punta
dell’Ordine Jedi,
incaricato dell’i-
struzione di Luke
Skywalker nel film
L'Impero colpisce
ancora, halatipica
atmosfera didatti-
ca delle fiabe di formazione.
Una delle caratteristiche
dellefiabe che hanno suscita-
to maggiore diffidenza nella
cultura razionalizzante della
modernita & la presenza con-
temporanea di uomini e ani-
mali e il fatto che parlino tra
loro come niente fosse. Quale
sard mai la ragione di questa
stranezza? La risposta, so-
prattutto dopo I'utilizzo delle
fiabe fatto da Walt Disney e
P'industria del fumetto, e sta-
ta: per far divertire i bambini.
L’obiettivo delle fiabe, pero,

~ la cui diffusione fu appoggia-

ta dai gruppi dirigenti di ogni
epoca, non fu mai quello. 1l
bambino e i suoi diritti sono
stati «<scoperti» solo nel’Otto-
cento. Il fatto & che I'animale

€ un aspetto antico e non eli-
minabile dell’'uomo, la cui
comprensione é tuttavia in-
dispensabile allo sviluppo
umano. ,

In particolare I'animale &
la parte depositaria degli
aspetti vitali piti legati agli
istinti. Vale a dire quelle azio-
ni che 'vomo non deve ap-
prendere da altri, ma sa gia
fin dalla nascita quando, co-
me e perché compiere: alla
fine dell’Ottocento Sigmund
Freudlichiamera pulsioni. Si
tratta pero di un bagaglio di
nozioni e comportamenti
chenell’essereumano (chein
compenso ha un grande cer-
vello) ¢ meno sviluppato,
mentre nell’animale e li da
sempre: basta guardarlo,
ascoltarlo e ce lo insegna. Per
questo le fiabe ce lo mostra-
no. Anche se non sempre, pu-
renelle fiabe, gli animali sono
saggi: non sono esenti da ne-
vrosi e prendono le loro can-
tonate. Ma vedendole negli
animali diventiamo pit capa-
ci di riconoscerle in noi stes-
si. Come appunto ciracconta
Fedro, il piu grande favolista
latino e inarrivabile psicolo-
g0: «Zeus ci mise addosso due
sacche. Dietro alla schiena
(dove non vediamo, ndr) quel-
la dei nostri vizi. Davanti al
petto quella degli altri». An-
che da qui 'utilita delle fiabe
dove, vedendo i nostri errori
rappresentati negli animali,
forseriusciamo ariconoscer-
li meglio e a convincerci ad
abbandonarli.

Le favole, infatti, vogliono
insegnarci qualcosa. I loro
lontani autori, il greco Esopo
e il latino Fedro, erano schia-
vi che della vita ne sapevano
piu di tanti filosofi. I loro pa-
droni li resero liberi propric
per premiare la loro capacita
di raccontare i vizi umani,
consentendo alle persone di

riconoscerli e liberarsene e
favorire cosi un migliore or-
dine nella societa.

L’origine della fiaba, in Oc-
cidente come altrove, é di na-
tura morale: si tratta di veloci
riti di iniziazione. O, visti dal
puntodivistadella psicologia
contemporanea, di «terapie
brevi» capaci di farti ricono-
scereituoierrorie «comples-
si», e correggerli rapidamen-
te. Il loro scopo principale é
quello di tuttala filosofia mo-
rale realista, cui da sempre
appartengono: mostrare il
«mondo della vita, dell’espe-
rienza, della storia» della re-
lazione tra le persone, di cui
parla, ad esempio, il filosofo
morale Francesco Botturinei
suoi lavori, contrapponendo-
lo al nichilismo, all’emotivi-
smo, al prescrittivismo, tutte
modalita distanti dalla realta
come €.

Nella fiaba invece, senza ti-
rare in ballo principi ideolo-
giciastratti, la verita é intuiti-
vamente evidente e subito
percepita. Ad esempio nella
famosa La volpe e l'uva (nar-
rata da Esopo e ripresa da Fe-
dro e La Fontaine) la volpe
dopo aver inutilmente cerca-
to in ogni modo di prendere
I'uva, pit in alto sopra di lei,
se ne va, e per darsi un conte-
gno e consolarsi dice che era
troppo acerba. (Come rac-
conto la Fiat quando non riu-
scl a comprarsi la General
Motors). Gia Esopo aveva no-
tato che é per intrinseca de-
bolezza che la volpe, pur im-
magine dell’astuzia, si pone
obiettivi che non é in grado di
raggiungere, e poi, invece di
riconoscerlo, maschera lo
scacco con la frottola dell'uva
troppo acerba. La sua non é
una vera forza. Che invece ri-
chiederebbe, come ricorda-
no sempre le «xmorali» in fon-
do alle fiabe, di riconoscere il
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proprio limite personale, dalla situazione come &, sen- l'attenzione che il zione nel mondo.

sempre narrato dal seguito
della storia.

Riconoscere il limite illu-
strato dalle fiabe ¢ il modo
migliore per stare bene ed es-
sere felici, anche perché ci
convince ad accettare le no-
stre differenze dagli altri. La
grande difficolta della vita ¢
infatti proprio li: reggere la
fatica di non essere «come gli
altri» (o come noi ce li imma-
giniamo), di essere un cigno e
non un anatroccolo (come il
protagonista scopre nella fia-
ba di Andersen) o viceversa
(come in tante altre). Le no-
stre forze, invece, si sviluppa-
no appunto prendendo le co-
se come stanno e partendo

za raccontarcene un’altra.
Questa é la morale, di tipo
stoico, della fiabain Occiden-
te, ma anche in quelle del re-
sto del mondo.
LEZIONI DI VITA

Inutile fare i furbi. Le due
serve che per dormire un po’
di piu tirano il collo al gallo
che dalasveglia al mattino, lo
rimpiangeranno dopo, quan-
do verranno svegliate ancora
primadallapadronache,sen-
za pit il segnale naturale del
gallo, oravuole cominciare in
piena notte le puli-
zie, sua grande
passione. E il pic-
colotopo che siim-
permalosisce per

popolo presta al
grande elefante
pienodibaldacchi-
ni (perfetta imma-
gine della psicolo-
gia delle manife-
stazioni anti
Trump), si distrae
e non bada all’arri-
vo del gatto, che se
lo mangia in un
boccone (chi sara
poi il nostro gatto,
o ved_remo). Oc-
corre invece, rac-
comanda La Fon-
taine con i grandi
favolisti, essere fe-
deli e attenti alla
propria identita,
natura e colloca-

Le fiabe, come i sogni, non
fanno altro che mostrarci le
semplici verita della condi-
zione umana, che ignoriamo
perché scomode e critiche
verso gli aspetti vanitosi e
superficiali dai quali I'lo &
continuamente tentato e se-
dotto. Questi animali a meta
tra (detto in psicanalese) le
pulsioni e i nostri tratti ca-
ratteriali, sono le nostre po-
tenziali forze, che vanno ri-
conosciute e educate. Non
saranno «grandiose», ma ci
possono fare compagnia, e
nutrire.

Meglio essere una gallina
qualsiasi oggi, che non trova-
re nessun uovo a colazione
domani.
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PENNAE PENNELLI
Leimmaginiin
questa pagina sono
tre dei cento guazzi
realizzati da Marc
Chagalltrail1926 il
1927 perillustrare le
fiabe secentesche di
Jeande La Fontaine.
L'abbinamento,
ideatoall'epoca
dall'editore e
gallerista Ambroise
Vollard (committente
dei dipinti),&
riproposto in Italia
daDonzelliin Favole a
colori, ripubblicatoin
questi giorni dopo
una prima edizione
nel 2009. Da sinistra,
insenso orario, I
topoe l'elefante,La
vecchiaele due
serve,lllupoe
l'agnello
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