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LA DISLESSIA DI PHILIP SCHULTZ

Sofferenza che taglia la lingua

di Franco Lorenzoni

ipiacedavverotuttodei
libri, tranne chelegger-
(( li». Il paradosso & di
Philip Schultz, premio

Pulitzer per la poesia nel 2008, che in un
piccolo libro narra ’enorme sofferenza pa-
tita a scuola a causa della sua dislessia.
«L’atto di tradurre quelli che per me sono
simboli misteriosi della comunicazione in
comprensionereale mie sempre stato diffi-
cile. Spesso devoleggere una frase dueotre
volte prima di capirla veramente». Per que-
sto «detesto il modo bizzarro, testardo e un
po’ incontrollato in cui si comporta la mia
mente quando leggo».

La prima volta che vide 2001 Odissea nello
spazio di Kubrick - racconta - «ricordo chia-
ramente la sensazione di terrore quando il
computer dellanave spaziale, Hal, attaccogli
astronauti. Sembrava che il film parlasse
della mia instabile relazione con il mio cer-
vello» perché «una cosa é chiara: lamente di
un dislessico & diversa da quella degli altri» -
scrive Schultz all'inizio de La mia dislessia
(Saggine Donzelli) - aggiungendo di aver
«impiegato gran parte della mia vita per ca-
pirechenoneralastupidital’origine dei miei
problemi di elaborazione del linguaggio».
Icastico nelle sue affermazioni e attento nel
descrivere ogni dettaglio della straordinaria
fatica che vive un bambino confinato in
un’impotenza di cui non comprende e non
vengono riconosciute le ragioni, questo é un
libro che sarebbe bello regalare a ogni inse-
gnante, perchéla quantita di alunni dislessi-
ci si aggira intorno al quattro per cento e,
dunque, € altamente probabile che ce ne sia
almeno uno in ogni classe.

I1 Premio Pulitzer per la poesia
2008 racconta il grande senso
di isolamento e disperazione
per il suo difetto mentale.

Ma anche la voglia di riscatto

«Se avevo difficolta a leggere ’orologio, a
distinguere la destra dalla sinistra, a seguire
le istruzioni, come potevo fidarmi dei miei
pensieri e di me stesso? Tutto quello che di-
cevano gliinsegnanti mi faceva arrabbiare e
distrarre; se pensavo che l'insegnante mi
chiedeva di fare qualcosa che lei gia sapeva
che noneroin grado difare, mi sentivo sotto
attacco e intrappolato».

Ebreo di famiglia povera, Philip vive da
bambinolaviolentalegge dellastradae subi-
sce ogni sorta di angheria da parte di inse-
gnanti e compagni. Viene messo nella «clas-
sedeicretini» e poi,acausadellesuereazioni
violente, espulso dalla scuola elementare.
Ma la storia che narra & anche una storia di
riscatto e di testardavolonta, perchéil picco-
lo Philip desidera con tutto se stesso di arri-
varealeggere e dasolo, conenormisforzi, fi-
nalmenteriesce, fuori dallascuola, arompe-
re la distanza che lo separa dal mondo della
lettura e della scrittura. Da adulto arriveraa
fondare unanota scuola di scrittura, ma solo
in eta adulta, quando al figlio viene diagno-
sticatala dislessia, si rende conto d'un tratto
che la causa del malessere che ha segnato
tuttalasuavitanonerauna “colpa” persona-
le, ma una configurazione particolare del
suo cervello.

«Per mio figlio sapere perché aveva tanti
problemi a scuola ha fatto una grande diffe-
renza. Nel mio caso, non sapere di essere af-
fetto da dislessia rafforzo il mio senso diiso-
lamento e disperazione. Non sapere é forse
I’aspetto pill doloroso dei problemi di ap-
prendimento.(...)AEli, invece, essere consa-
pevoledellasuadislessiamentre crescevaha
dato 'evidente vantaggio di piacersi», il che
cambia ogni cosa e dovrebbe far riflettere a
fondo noi che insegniamo, riguardo agli
enormi danni e sofferenze che a volte inflig-

giamoaibambininellascuola, talvoltasenza
neppure accorgercene.

InItalialo sceneggiatore Ugo Pirrofutrai
primiasollevare pubblicamenteil problema,
scrivendo nel 1981 Mio figlio non sa leggere,
ma si & dovuto aspettare il 2004 perché a li-
velloministeriale siaffrontasselaquestione.
Fu Mariolina Moioli, allora a capo della Dire-~
zione Generale per lo studente, che, dando
ascoltoaun gruppodi familiari diragazzidi-
slessici, scrisse una Nota che ruppe un silen-
zioduratotroppianni.Livisileggeva, tral’al-
tro: «Datoche tali difficoltasimanifestanoin

personedotatediquoziente intellettivonella
norma, spesso vengono attribuite ad altri
fattori: negligenza, scarso impegno o inte-
resse. Questo puod comportare ricadute a li-
vellopersonale, qualiabbassamentodell’au-
tostima, depressione 0 comportamenti op-
positivi,chepossonodeterminare unabban-
dono scolastico o una scelta di basso profilo
rispetto alle potenzialita». Quella Nota invi-
tavale scuole a predisporre misure compen-
sative per facilitare nello studio bambini e
ragazzi dislessici e 1i dispensava dal dovere
sostenere alcune prove. Daalloramoltissimi
passisonostatifattiediverse circolarihanno
arricchito la cultura della personalizzazione
dei piani di studio, necessaria per affrontare
tanti problemi di apprendimento che posso-
noavvalersi, oggi, anche dell’apporto positi-
vo dato da unuso accorto delle nuove tecno-
logie. Ci sono regioni in cui'attenzione ver-
so la dislessia nelle scuole é sistematica, ma
c’¢ancoraunenormelavorodafare perchéla
particolare conformazione del cervello di
tanti ragazzi, se non riconosciuta in tempo,
porta a quella drammatica disintegrazione
descritta con partecipe tensione da Philip
Schultz in questo libro e in tanti suoi versi.
Philip Schultz, La mia dislessia, Saggine
Donzelli, Roma, pagg.112, € 17,50

Ritaglio stampa

ad uso

esclusivo del destinatario,

non riproducibile.

124260

Codice abbonamento:



