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ILSAGGIO

Franca Ongaro

la colonna interna
della rivoluzione
psichiatrica a Trieste

Annacarla Valeriano pubblica per Donzelli la biografia
della moglie di Franco Basaglia medico e deputata

GiovannaPastega

nodore spa-
ventoso che
<< tiimpregna-
va i vestiti e

che non ti andava via nean-
che quando tornavi a casa, ti
facevi la doccia e ti cambia-
vi. L’'odore del manicomio.
Odore di chiuso, di feci, di
orineedisofferenza».
Sonole pa-
wmak e role di Fran-
ca Ongaro,
moglie di
FrancoBasa-
glia - il medi-
cocherivolu-
ziono la di-
v¢  sciplina psi-
chiatrica in
Italia ispirando la Legge
180/1978 che porto alla
chiusura dei manicomi nel
nostro paese - al suo ingres-
so con il marito nell’istituto
psichiatrico Francesco Giu-
seppel di Gorizia.
Erail 1961, lasciatala car-
riera universitaria, Basaglia

CONTRO LTI MURS

aveva accettato di dirigere il
manicomio goriziano trasfe-
rendosi nella citta con mo-
gliee figli. Da quella immer-
sione durissima nella realta
manicomiale sarebbe comin-
ciata la sua prima esperien-
za anti-istituzionale in un
ospedale psichiatrico che
avrebbe portato all’elimina-
zione della contenzione fisi-
ca, delle terapie conl'elettro-
shocke deicancelli nei repar-
ti. L'inizio di unarivoluzione
nella psichiatria, che nel
1971 con la sua direzione
del manicomio di Trieste
conferi al capoluogo giulia-
noil primato di "zona pilota"
per I'ltalia nella ricerca
dell'Oms sui servizi di salute
mentalee poinel 1977 di pri-
ma cittd ad annunciare la
chiusura della propria strut-
tura psichiatrica (avvenuta
poinel 1978).

Questo percorso di studio,
diricerca, di battaglia politi-
caoltrechesociale e cultura-
le, che porto Basaglia alla
fondazione di Psichiatria De-

mocratica, alla realizzazio-
ne di una serie fondamenta-
le di pubblicazioni e poi alla
legge che portera il suo no-
me, fu condiviso e vissuto
giorno per giorno sul piano
intellettuale, scientifico, esi-
stenziale dalla moglie Fran-
ca. A raccontare la storia e il
pensiero, ancora poco cono-
sciuti, di questa donna, sin
troppo schiva della ribalta,
cihapensato Annacarla Va-
leriano con il libro “Contro
tutti i muri” edito da Don-
zelli (pagg. 144, euro 17).
Attraverso un’indagine at-
tenta delle carte dell’archi-
vio Ongaro-Basaglia, 'autri-
ce havolutoricostruireitrat-
ti salienti di una personalita
complessa, che fece dello
studio, della scrittura, della
lotta contro la segregazione
manicomiale e poidell'impe-
gno parlamentare come se-
natrice in difesa delle catego-
rie pitt deboli, i pilastri fon-
damentali della sua vita in-
sieme e oltre Basaglia.
Troppospesso marginaliz-
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FrancaOngaro conil marito Franco Basaglia Foto Alberta Basaglia

zata a semplice dattilografa
del marito, quasi oscurata
dallasua personalita “dirom-
pente”, Franca Ongaro fino-
ranon e stataapprezzataap-
pienosiaperlasuaqualitadi
studiosa che di scrittrice, sia
per la sua azione politica te-
saapromuoverein Italialot-
tediliberazione sociale e cul-
turale. Il saggio biograficodi
Valeriano ricostruisce passo
dopopassolavitadiunadon-
naeccezionale, restituendo-
ne il valore e I'impegno ac-
canto al marito, ma soprat-
tutto riconoscendone il ruo-
lo negli scritti, nellaricercae
nelle scelte. «Nellaripartizio-
ne dei ruoli la scrittura ero

io, — scrive la stessa Franca -
quindi mi é difficile dire o ri-
conoscere quello che era
dell’'uno o dell’altra. Le cose
nascevano insieme da un
continuo confronto».

Si potrebbe dire che nella
complessa architettura del-
la rivoluzione basagliana
Franca fu la colonna inter-
na, nascosta quanto nodale.
Anche dopo l'approvazione
della 180 elamorte del mari-
to, il suolavoro fu fondamen-
tale, consapevole che non
bastava chiudere i manico-
mi, ma era necessario cam-
biarela societa nel profondo
per cambiare le cose. Eletta
dal 1983 come indipenden-

te nelle fila del Partito Comu-
nista si battera per difende-
re lo spirito e le intenzioni
dellalegge, specie dai perico-
lidella suanonapplicazione
«perché —ebbe modo di dire
-quellochesidice é stato fat-
todella180nonéla180».

Nella sua attivita parla-
mentare sidedichera abatta-
glie di liberta cruciali per
quegli anni, occupandosi
dell’eutanasia passiva, cosi
comedellariformadellaleg-
ge sulla violenza sessuale.
Fu Franca Ongaro nel 1989
a proporre listituzione dei
centri antiviolenza nel no-
stropaese.—
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